
PLERIN - L ’ESPAGNE 

 Juillet - Août 2009 

Un petit tour le long de la Garonne en supplément 

 

        En vélo et en camping 



Le TER de 6h13  

Samedi  

Départ à la 
pile par un 
petit matin 
frisquet 
comme on les 
connaît trop 
bien par ici 



      Arrivée chez  Moman 

Samedi 

St Brieuc Rennes Redon Nantes et Cholet 
en Train  
et Cholet St Porchaire en vélo : mes 
premiers 50 km 

 



En direction de COUHE 

Dimanche 



Vers St Mathieu 

Lundi 



Vers MONTIGNAC 

• Le parcours est moins 
facile et la chaleur est 
plus forte 

Mardi 



Vers CAHORS 

Mercredi 

36° 

Alors là c ’est chaud; Jusque midi 

ça va après bonjour les dégâts, 

goudron fondu galère graviers 

collants de route fraîchement 

bitumée 

je rêve du tour d ’Irlande ou de 

l ’Ecosse , même le Cap nord 

Belles lumières sur Cahors le 

lendemain matin 



Toulouse 
J ’ai pas vu le Gugus de 

Montauban, mon petit lino ! 

Jeudi 

Toulouse à l ’hôtel du père Léon 

avec visite de la ville et confit de canard au resto 

par contre GPS nécessaire le lendemain pour ne 

pas prendre l ’autoroute vers les Pyrénées... 



TARASCON sur 

ARIEGE 

Vendredi 

Au pieds des Pyrénées , très belle petite ville 
rafraîchie par l ’Ariège  ( alt ~ 600m)



L ’Espagne 

Samedi 1er Août 


